
高雄市樹德家商 100 學年度第一學期    性別平等宣導月實施計畫 

一、依據： 

    本校 100 學年度輔導工作委員會實施計畫，性別平等教育委員會決議。 

二、目的： 

    協助學生建立合宜的性別觀，培養主動收集兩性互動資訊及相關議題之思考能力。 

三、實施對象：樹德家商全體師生。 

四、舉辦活動如下 

系列活動（一）【性教育及性侵害防治融入課程】 

◎辦理方式：邀請婦女新知協會以及高雄市性健康協會專業講師蒞校入班宣導，協助學生建立兩性

交往互動身體界限與相互尊重。 

◎實施課程班級：利用一年級生涯規劃課及護理課於 11-12 月份實施，共 12 班。 

系列活動（二）【性侵害防治宣導短片及性知識測驗活動】 

◎ 宣導短片：放映[show me your love-青少年親密行為法律宣導短片]。 

◎ 性知識測驗：務必進行測驗，請參閱附件，進行全班問答，並統計答對率。 

◎ 辦理方式： 

1. 由班級自行運用彈性時間進行短片放映及測驗。 

2. 請於 11/4(五)前至輔導室登記預約放映時間（宣導期間：11/1-11/25）。 

3. 獎勵方式：參與且繳回學習單的班級勤學加五分，帶領測驗同學嘉獎壹支。 

系列活動（三）【性別平等教育文宣資料宣導】 

◎ 10/31 主題一:融合教育之性別議題，11/7 主題二：非預期懷孕學生之輔導。 

◎ 宣導資料於導師會報發放，請導師協助張貼宣導。 

◎ 辦理方式：提供學生正確且專業的性教育議題及非預期懷孕諮詢管道相關資訊，協助學生懂得

即時尋求協助，解決必須面對的問題。 

系列活動（四）【性平媒體識讀講座】 

◎主題：性平媒體識讀講座-那一年，我們一起追的男孩女孩 

◎講師介紹：高雄市學生諮商中心李佩珊主任 

◎講座介紹：透過解讀媒體廣告所傳遞的性別刻板印象，培養學生對媒體影響的批判思考的能力， 

            建立正確性別意識。 

◎時間：11/23（三）下午 1:10-2:50  ◎地點：第一會議室 

◎辦理方式： 

1. 每班推派 1-2 名同學參加，預計參加人數 100 名，額滿時以報名順序優先錄取。 

2. 填妥以下報名表，於 11/4（五）前交回輔導室。 

3. 實際參與同學，公假統一由輔導室處理，並予以嘉獎壹支以資鼓勵。報名之後無故未到者，班

級扣勤學 3分。 

－－－－－－－－－－－－－－請於 11/4（五）前，撕下交回輔導室－－－－－－－－－－ 

性平媒體識讀講座 

班級 姓名 學號 備註 

    

    

  

 
※交回輔導室馨誼師。 



 

樹德家商 100 學年度 性教育及性侵害防治融入課程活動剪影 

 

 

性健康協會 黃士玲老師 蒞校入班宣導，協助學生建立兩性交往互動身體界限

與相互尊重。 

 



 

樹德家商100學年度性教育及性侵害防治融入課程活動剪影 

 

對於兩性交往親密議題進行分組討論 

 

士玲老師巡視各組討論狀況並對於討論結果給予回饋 

 



 

樹德家商 100 學年度性平媒體識讀講座活動剪影 

 

 

講座主題：那一年，我們一起追的男孩女孩。邀請高雄市學生諮商中心

李佩珊主任透過解讀媒體廣告所傳遞的性別刻板印象，培養學生對媒體

影響的批判思考的能力。 

 



高雄市樹德家商 100 學年度第 2學期  性別平等宣導月實施計畫 

一、依據：本校 100 學年度輔導工作委員會實施計畫，性別平等教育委員會決議。 

二、目的：協助學生建立合宜的性別觀，培養主動收集兩性互動資訊及相關議題之思考能力。 

三、宣導月活動內容如下： 

系列活動（一）：  

【性別平等教育法令文宣】~戀人法庭之班級討論單 

1. 對象：全校師生 

2. 內容介紹：告訴少男少女談戀愛與結婚之前，針對在愛情的各個階段裡容易碰到的法律問題，

懂得有「法」保護自己，才會幸福無虞！ 

3. 辦理方式：5/7（一）班會，由導師協助進行班級討論，釐清正確法律觀念，並完成討論單後交

回輔導室。紀錄優異者加班級勤學 5分 

【教師性教育知能研習】~智能障礙者之性教育教學方法與運用 

1. 對象：全體導師 

2. 講師介紹：樹德科技大學人類性學研究中心 林燕卿講師 

3. 講座介紹：提供教師對於智能障礙學生實施適切的性教育內容及增進面對其性問題之處理能力。 

4. 時間：5/23（三）下午 1:10-16:00，地點：第一會議室 
 

系列活動（二）：  

【性別講座一】~青春情慾 VS 身體界線 

1. 對象：學生 

2. 講師介紹：樹德科技大學性教育推廣中心 孫孟琳講師 

3. 講座介紹：協助了解男女交往時的情慾發展，學習合宜的親密行為及建立身體界線的自我概念。 

4. 時間：5/14（一）下午 1:15-15:00，地點：第一會議室 

【性別講座二】~親愛的公主-帥爸爸幸福戀愛講座 

1. 對象：學生 

2. 講師介紹：張蒙恩 美國太平洋神學院神學博士，＜親愛的公主＞一書作者。 

3. 講座介紹：藉由音樂創作分享戀愛心情，探討如何提升女孩於兩性關係的自我概念與自我價值。 

4. 時間：5/28（一）下午 1:15-15:00，地點：第一會議室 
 

※以上兩場性別講座辦理方式： 

4. 每班推派 1-2 名同學參加，預計參加人數 100 名，額滿時以報名順序優先錄取。 

5. 填妥以下報名表，於 5/10(四)前交回輔導室。 

6. 實際參與同學，公假統一由輔導室處理，並予以嘉獎壹支以資鼓勵。報名之後無故未到者，班

級扣勤學 3分。 
 

－－－－－－－－－－－－－－請於 5/10(四)前，撕下交回輔導室－－－－－－－－－－－－ 

性別教育講座一 5/14 青春情慾 VS 身體界線 

班級 姓名 學號 備註 

    

    

性別教育講座二 5/28 親愛的公主-帥爸爸幸福戀愛講座 

班級 姓名 學號 備註 

    

    

 ※交回輔導室馨誼師 



 

樹德家商 100 學年度教師性教育知能研習活動剪影 

 

邀請樹德科技大學人類性學研究所所長 林燕卿教授提供教師對於智能
障礙學生實施適切的性教育內容及增進面對其性問題之處理能力。 

 

以人偶示範如何進行性教育教學，與會老師熱烈參與活動實作過程並進

行分享 



 

樹德家商100學年度性別講座~青春情慾VS身體界線活動剪影 

 

邀請樹德科技大學性教育推廣中心 孫孟琳講師，協助了解男女交往時的情慾發
展，學習合宜的親密行為及建立身體界線的自我概念。 

 

利用顏色貼紙，讓參與同學思考自己的身體界限，並看到與其他人的相同、相

異點。 



 

樹德家商100學年度親愛的公主-帥爸爸幸福戀愛講座活動剪影 

 

 

邀請張蒙恩牧師藉由音樂創作分享戀愛心情，提升女孩於兩性關係的自我概念與

自我價值。 

 

 


